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                Космический спортивный праздник 
                   для старших дошкольников

Задачи:

-  расширение  и закрепление знаний детей о космосе.

- учить детей работать в коллективе.

- закреплять навыки прохождения эстафет.

ВЕД: Здравствуйте, ребятишки, девчонки и мальчишки!

         Я принёс для вас письмо, очень странное оно.

«Приглашаю всех детей в путь отправиться скорей! Ждут вас испытания, сложные задания.

Путь не в Антарктиду, не в Африку- а в межпланетную галактику. 

Если клад найти хотите, на Луну скорей спешите!»

Ребята, вы дорогу на Луну знаете? И я не знаю. Давайте позвоним на космическую станцию, может они нам помогут. Звоню.

1 ИНО: За дверью. Межпланетная космическая станция слушает.

ВЕД: Здравствуйте, вам звонят из детского сада. Нам пришло письмо с приглашением на Луну, а мы не знаем, как туда добраться.

1 ИНО: Мы рады вам помочь, но путь до Луны не лёгкий, и туда могут добраться только очень сильные, ловкие и смелые ребята. 

ВЕД: Ребята, мы с вами сильные? Ловкие? Смелые? Тогда мы сможем добраться до Луны

1 ИНО: Вылетаем к вам на помощь. 

Инопланетянин вылетает. (сирена)

1 ИНО: Сквозь космические пробки Мимо звезд и прочих тел.
Я в летающей коробке сквозь Вселенную летел! Я не один спешил к вам на помощь, скоро прибудет мой напарник и мы все вместе отправимся на ЛУНУ. Но сначала нам нужно сделать зарядку, чтобы быть готовым к любым испытаниям.

                     Зарядка «Солнышко лучистое»

1 ИНО: Странно, где же задержался мой напарник?
Звук сирены.

2ИНО: за дверью. Посылаю сигнал бедствия! Прошу оказать мне помощь! Мой звездолёт застрял в млечном пути!

1 ИНО: Ребята, придётся отложить полёт на Луну. Нужно помочь моему напарнику выбраться из млечного пути.

     Мы построим, мы построим самый быстрый звездолёт.

Всё проверим, всё устроим и отправимся в полёт.

1.   «Построй звездолёт»

Участники команды переносят по одному кубику и строят межпланетный корабль.

1 ИНО: Приготовиться! Ключ на старт! Все вместе ведём обратный отсчёт: 10, 9,8,7,6,5,4,3,2,1. Пуск! Полетели! Руки вверх
Вот и млечный путь. Надо быть очень осторожными, путешествуя по нему. Правда у нас есть специальные очки, с помощью которых можно лучше видеть сквозь туман. Но получат их только капитаны, которые должны переправить свои команду в безопасное место. 

                      2.    «Переберись через млечный путь» 

Капитан берёт ребёнка у которого завязаны глаза за руку и ведёт между кеглями.

1ИНО: Посмотрите, здесь какой-то канат. По- моему- это шланг от звездолёта моего напарника. Давайте вытянем его.

Сирена, вытягивают 2 ИНО
2ИНО: Спасибо, ребята, что вы пришли мне на помощь. Теперь мы все вместе можем лететь на Луну. В космосе любой предмет ничего не весит. Это называется невесомостью. Давайте устроим невесомы скачки. 

                                       16.     «Невесомые скачки»
                 Кто быстрее допрыгает до цели, через препятствия

1 ИНО: Сообщение из Созвездия весёлых звёзд: «Маленькие звёздочки заблудились в космическом тумане.»  Надо их вернуть  на место.

                             4. «Перенеси звёзды» ( в обручи)

2 ИНО: Посмотрите, как красиво вокруг, как ярко сияют звёзды. Хотите выйти в открытый космос? Для этого нужно пройти через туннель, который выведет нас из ракеты.

                          5 . «Проползи через туннель»
1 ИНО: -Внимание, объявляется космическая тревога! Внимание, объявляется космическая тревога! К нам приближается космический мусор.

2 ИНО: Какой ужас! Мы не сможем продолжать соревнование.

1 ИНО: Только без паники, с этой бедой мы быстро справимся. Ребята нам помогут.

                                      6. « Убери космический мусор»
2 ИНО: Ждут нас быстрые ракеты для полета на планеты.

На какую захотим, на такую полетим.

Но в игре один секрет: опоздавшим места нет!

                                  7.  Игра «Ракетодром». 

На полу разложены несколько обручей. Количество «ракет» меньше, чем число играющих.  Дети бегут в обруч. Те, кому не досталось места – выбывают. Количество «ракет» с каждым разом убывает.

1 ИНО: Приближаемся к Луне. Начинается тренировка передвижения на Луноходах.

                                     8. «  Луноходы»
                        Передвигаются, переставляя обручи                      
2 ИНО: Вот мы и прибыли на Луну.
ВЕД: Здесь нас ждёт клад, но мы не знаем, где его искать, Луна большая.

1 ИНО: Новое задание: надо исследовать недра Луны. Для этого нужно пробраться внутрь. Превращаемся в космических жуков.

                                    9. « Космические жуки»
           Дети бегут парами, взявшись за обе руки между  кеглями
2 ИНО: Посмотрите, мы попали в лунный зоопарк. Давайте поиграем с лунными зверями.
                              10 . Игра «У жирафа»

  1 ИНО: Что ты там разглядываешь? Какой странный метеорит, мне кажется в нём что- то есть.
Читает записку.

« Дорогие ребята, вот вы и нашли лунный клад. А помогли вам не только космические спасатели, но и ваша сила, смелость и ловкость»

Достаёт сок.
