
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
2
 м

л
. 
А

 

(П
ет

р
о
в

ск
а

я
 

Е
.А

.)
 

 

1 8.55 -

9.10Ознакомление с 

окружающим миром 

2 9.20-9.35Физическая 

культура 

 

 

1      9.00 -9.15  Музыка  

2  9.25-9.40 Развитие речи 

 

1. 9.00 -9.15   Физическая  

культура 

2. 9.25 -9.40 

Формирование элементарных 

математических 

 

1.    8.55– 9.10Рисование 

29.20 -9.35 

Физическая культура 

 

 

18.55-

9.10Лепка/Аппликация 

2  9.20-9.35Музыка 

 

2
 м

л
Б

 

(С
ы

со
ев

а
 Н

.Ю
.)

 1.   8.55-9.10Музыка 

 

2. 9.20-9. 35Ознакомление 

с окружающим миром 

 

 

1. 9.00-9.15 

Формирование элементарных 

математических предст. 

2.  16.00-16.15 

Физическая культура  

 

 

1. 9.00 – 9.15 

Развитие речи 

2. 16.00-16.15 

Физическая культура 

 

 

1. 8.55-9.10   Музыка 

 

2.   9.20-9.35 

Рисование 

1.    9.00-

9.15Лепка/Аппликация 

 

2. 9.30-9.45 

Физическая культура 

С
р

.А
 

(Ч
и

р
ц

о
в

а
 

Ю
.Н

.)
 

1. 8.50-9.10Ознакомление 

с окружающим миром 

2. 9.20-9.40  Музыка  

 

 

 

1.     9.00 -9.20 Формирование 

элементарных 

математических предст. 

2.  15.10-15.30 

Физическая  культура 

1. 9.00 -9.20Физическая  

культура 

2. 9.40-10.00 

Развитие речи 

 

 

   1.   9.20-9.40   

Музыка 

 

2. 15.10-15.30  Рисование 

 

1    9.00 -9.20 

Аппликация/лепка 

2     16.00-16.20 

 

Физическая  культура 

 

С
р

.Б
 

(В
ещ

а
г
и

н
а

  
Н

.С
.)

  

1. 9.00 -9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 15.40-16.00 

Музыка  

 

1.   9.00-9.20                          

Формирование элементарных 

математических предст. 

2. 9.30 – 9.50 

Физическая  культура 

1. 9.00 -9.20 

Аппликация/лепка 

 

2. 15.40-16.00Музыка  

 

 

 

 

1.    9.00 -9.20   Развитие 

речи 

2. 15.05-15.25 

Физическая  культура   
 

 

1.   9.20 -9.40 

Рисование 

2.15.40-

16.00Физическая  

культура  

 

 

 

С
т
.А

 (
У

т
к

и
н

а
 Е

.С
.)

 

 

1.  9.00-

9.25Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 9.45-10.10Музыка 

 

3. 15.05-15.30 

Рисование 

 

1.   9.00 -9.25Развитие речи 

 2.  9.35-10.00 Рисование 

 

3    10.30-10.55 

 Физическая  культура (В) 

 

1.   9.00 -9.25Речевое развитие 

2.     9.35 – 10.00 

Формирование элементарных 

математических предст. 

 

3. 15.05 – 15.30Физическая  

культура 

 

 

 

1.    9.00-9.25Обучение 

грамоте 

2. 9.45-10.10Музыка 

3. 15.05-15.30 

Аппликация/лепка 

 

 

1. 9.00 -9.25 Развитие речи 

2. 15.05 – 15.30 

Физическая  культура 



С
т
.Б

 

(К
о
ч

у
б
ей

 С
.В

.)
 

1. 9.00 -9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

29.35-10.00Рисование 

315.10-15.30 Физическая  

культура 

 

1. 9.00 -9.25Музыка 

2. 9.35- 10.00 

 Речевое развитие  

 

1. 9.00-9.25 

 Обучение грамоте 

2 9.35- 

10.00Формирование 

элементарных 

математических предст. 
3 10.30-11.00 Физическая  

культура  (В). 
 

 

1. 9.00-9.25 Развитие речи 

2. 9.35- 

10.00Аппликация/лепка 

3  15.05-15.30 Физическая  

культура   

 

1 9.00-9.25Музыка 

2     9.35-  10.00 

Развитие речи 

 

3   15.05-15.30 

Рисование 

 

 

С
т
. 

В
 л

о
г
 

П
о
р

о
м

о
в

а
 В

,В
.)

 1 9.00-9.25           

Ознакомление с 

окружающим миром 

2  9.45-10.10Музыка 

3    15.50-16.15 

Рисование 

1.  9.00 -9.25 ФЭМП 

(подгр) 

2. 9.35-10.00 

Речевое развитие (подгр) 

 

3   10.10-10.35Физическая  

культура 

 

1  9.00 -9.25 Развитие речи 

2 9.35- 10.00Рисование 

 

3 11.00-11.25 

 

Физ.  культура (В) 

 

1 9.00 -9.25  Развитие 

речи (п/п) 

2 9.45- 10.10Музыка 

3  15.50-

16.15Аппликация/леп

ка  

 

1. 9.00 -9.25 

Развитие речи 

 

2. 15.05-15.30 

Физическая культура 

 

 

 

П
о
д
г
.А

 

(Б
о

р
и

со
в

а
 И

.Ю
.)

 1.    9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2 9.40 -10.10  

  Рисование 

3.  10.20 -10.50 

Музыка 

1    9.00-9.30 

ФЭМП 

2.    9.40-10.10  

Речевое развитие (Обучение 

грамоте)   

3   11.20-11.50 

Физическая  культура  (В) 

 

1.    9.00-9.30 

Формирование элементарных 

математических предст. 

2. 9.40-10.10 Речевое развитие 

3. 10.20-10.50 

Физическая  культура  

 

1. 9.00-9.30   Развитие 

речи 

2.  9.40-10.10 

Аппликация/лепка 

 3. 10.20 -10.50Музыка 

 

 

 

1    9.00-9.30 Ознакомление 

с окружающим миром 

2   9.45-10.15 Физическая  

культура 

3  10.25-10.55 Рисование 

 

П
о

д
г
.Б

 

(Т
о
р

г
у
ш

н
и

к
о
в

а
 Е

.Н
.)

 

9.00-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром 

  2. 9.40 – 10.10  Рисование 

3. 11.20-11.50 

Физическая  культура (В) 
 

 

1    9.00-9.30 

Речевое развитие (Обучение 

грамоте)   

2   9.40 – 10.10 ФЭМП 

3     15.40-16.10 Музыка 

1    9.00-9.30 

 Формирование элементарных 

математических предст. 

2. 9.40 – 10.10Физическая  

культура   
 

3. 10.20-10.50Развитие речи       

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

 Развитие речи       

2. 9.45-

10.15Аппликация/лепка 

3. 15.40-16.10Музыка 

 

1 9.00 -9.30Ознакомление 

с окружающим миром 

2 9.40-10.10 Рисование 

3. 10.20-10.50Физическая  

культура 

 

 



П
о
д
г
. 

В
 (

Ш
и

ш
к

и
н

а
 

Т
.С

.)
 

1    9.00-9.30   

Ознакомление с 

окружающим миром 

2  9.40-10.10 Рисование 

3.10.40-11.10 

Физическая  культура  (В) 

 

 

1    9.00-9.30 

Речевое развитие (Обучение 

грамоте)   

2   9.40-10.10 Музыка 

3  10.20-10.50 ФЭМП 

 

 

1    9.00-9.30Развитие речи   

2    9.40-10.10 ФЭМП               

3  10.20-10.50  

Физическая  культура  

1. 9.00-9.30 Развитие речи 

(логопед -подгр) 

2   9.40-10.10 

Рисование (РММ) 

3. 10.20-10.50Физическая  

культура 

 

1    9.00-9.30 Развитие 

речи  

2   9.40-10.10 

Аппликация/лепка 

3  10.25-10.55 

Музыка  

П
о
д
г
. 
Г

 (
С

п
и

р
и

д
о
н

о
в

а
 

Т
.А

.)
 

1    9.00-9.30   

Ознакомление с 

окружающим миром 

2  9.40-10.10 Рисование 

 

3.10.20-10.50 Физическая  

культура 

 

 

1    9.00-9.30 

Речевое развитие (Обучение 

грамоте)   

2    9.40-10.10   ФЭМП 

3. 10.20-10.50 

Музыка 

 

1    9.00-9.30ФЭМП  

2    9.40-10.10Физическая  

культура 

3  10.20-10.50 Развитие речи   

 

1. 9.00-9.30 Развитие речи 

(логопед -подгр) 

2   9.40-10.10 

Рисование (РММ) 

3. 10.40-11.10 

Физическая  культура (В) 

1   9.00-9.30 Развитие 

речи  

2   9.50-10.20 Музыка 

3  10.30-11.00 

Аппликация/лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Понедельник  

 

Вторник  

 

Среда  

 

Четверг  

 

Пятница  
1
 м

л
. 
А

 

(Х
у

д
о
в

) 
     

1
 м

л
.Б

 

(Д
ег

т
я

р
ев

а
 

Е
.Н

.)
 

 

     

1
 м

л
 В

 

(С
ы

со
ев

а
 

Н
.Ю

.)
 

     

2
 м

л
. 
А

 

(Ч
и

р
ц

о
в

а
 

Ю
.Н

.)
 

     

2
 м

л
 Б

 

(В
ещ

а
г
и

н
а

 

Н
.С

.)
 

     

С
р

.А
 

(У
т
к

и
н

а
 

Е
.С

.)
 

     

С
р

.Б
 

(П
ет

р
о
в

ск
а
я

 

Е
.А

.)
 

     



С
т
.А

 

(Б
о

р
и

со
в

а
 

И
.Ю

.)
 

     

С
т
.Б

 

(Т
о
р

г
у
ш

н
и

к
о
в

а
 Е

.Н
.)

      

С
т
. 

В
 л

о
г
 

(Ш
и

ш
к

и
н

а
 

Т
.С

.)
 

     

С
т
 Г

 л
о
г
. 

(С
и

р
и

д
о
н

о

в
а
 Т

.А
.)

 

     

П
о

д
г
.А

 

(К
о

ч
у
б
ей

 

С
.В

.)
 

     

П
о

д
г
.Б

 

(К
и

р
и

ч
ен

к
о

 

С
.А

.)
 

 

 

    

П
о
д

г
. 

В
 

(П
о
р

о
м

о
в

а
 В

.В
.)

      

 



 

 
1.   9.00 – 9.10   

Развитие речи 

 

2. 9.20-9.30 – 1 подгр 

     9.35-9.45– 2 подгр 

   Физическая культура  

 

 

 

1.   9.10-9.20 – Музыка 

2.  15.10 – 15.20 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

1.   9.00 – 9.08 – 1 подгр 

     9.20 – 9.28 – 2 подгр    ФЭМП 

2. 15.50-16.00   1подгр 

16.10-16.20    2 подгр. Лепка   

 

1.  9.00 – 9.10  - 

Развитие речи 

 

2. 15.50-16.00   1подгр 

16.10-16.20    2 подгр 

 Физическая культура 

(п/п)      

 

 

1    9.10 – 9.20 – Музыка 

 

2.    15.50-16.00   1подгр 

16.10-16.20    2 подгр 

          Рисование 

 


