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                              Праздник весёлого мячика 
ЦЕЛЬ: Развивать физические качества у детей во всех видах двигательной деятельности.

ЗАДАЧИ: 

- доставить детям радость от участия в спортивных играх.

- совершенствовать изученные навыки основных движений в игровой деятельности.

- учить детей взаимодействию со сверстниками.

ВЕСЕЛИНКА: Здравствуйте, ребята, меня зовут Веселинка. Я живу в Королевстве весёлых мячей.

Все в этом королевстве круглое – дома круглые, столы и стулья круглые, даже кровати круглые. А жители этого королевства играют только в такие игры, где есть мяч. Вы спросите, почему? Открою вам секрет. В тронном зале этой волшебной страны хранятся 4 волшебных мяча. Сила у этих мячей огромная, волшебная. Оберегают они своих жителей от всех болезней. Поэтому никто в королевстве Волшебных мячей не болеет, и все очень любят заниматься спортом и закаляться. 

ВЕСЕЛИНКА: На нас напала злая Простудиха. Волшебные мячи раскидала лихо,

Своими чарами нас околдовала, веселья и здоровья в королевстве не стало.

(чихает)

ВЕСЕЛИНКА:  Жители Королевства волшебных мячей теперь будут болеть, не смогут заниматься спортом и играть в свои любимые игры с мячом.  Может, вы нам поможете собрать все мячи? Все в вашем королевстве снова будут здоровыми и веселыми.

. Вбегает Простудиха. Останавливается посреди зала, оглядывает детей, принюхивается.

ПРОСТУДИХА: Что за непорядок? Почему в моем королевстве здоровьем запахло? Ну-ка, где моя подзорная труба? (достает подзорную трубу, чихает).

Ты, труба, мне послужи, да еще раз покажи,

Кто в королевстве весел и здоров? Кто не боится простуд и сквозняков?

Простудиха видит в свою волшебную трубу собравшихся в зале детей.

 ПРОСТУДИХА: Это что за безобразие? Откуда здесь столько здоровых детей? Ну, ничего. Сейчас я это быстренько исправлю (чихает на детей)

ВЕСЕЛИНКА: Не трудись, Простудиха. Наши дети простуд не боятся.

ПРОСТУДИХА:  Это еще почему?

ВЕСЕЛИНКА: А сейчас узнаешь.

 На спортивную площадку мяч весёлый нас позвал,

 Чтобы каждый с ним сдружился  и сильней и крепче стал.

 Мы топаем ногами, мы хлопаем руками.

 Киваем головой. Мы руки поднимаем,

 Мы руки опускаем, мы покружимся потом.

 Мы ножку выставляем  на пяточку поставим, 

 Потопаем потом и побежим потом.

ПРОСТУДИХА: Караул! Побегу армию насморков и температур собирать.

(Убегает.)

ВЕСЕЛИНКА: Беги-беги! Только мы тоже сидеть на месте не будем. Прямо сейчас 

отправляемся на поиски волшебных мячей. 

Туннели с запиской: 
«Однажды к нам мяч занес ураган, но просто так я его не отдам.

Награду получит лишь смелый и ловкий. Себя покажите в своей тренировке»

Мяч прикреплении к внутренней стороне одного туннеля. В другом тоннеле записка.

«Его в Королевстве вы страха найдете,

Если по этой тропинке пойдете.»
ВЕСЕЛИНКА: Волшебный мяч скорее берите и в дальний путь с ним поспешите!

Мы с вами, ребята отправляемся в Страну страха. Не боитесь?

РАЗБОЙНИК: Кто такие? Зачем пожаловали в Королевство страха?

ВЕСЕЛИНКА: Какой ты грозный, но мы тебя совсем не испугались. А пришли мы за волшебным мячом. 

РАЗБОЙНИК: Если разбойников вы не боитесь,

То в эстафете с мной вы сразитесь.

Опасные игры вас ждут, господа.

Кто не боится, пусть выйдет сюда!

                     Перенеси мяч из корзины в корзину.

                     Кинь в кольцо

                     Разложи мячи в обручи

ВЕСЕЛИНКА: А теперь мы с тобой поиграем. 

                     Догони мяч. Дети передают друг другу, Разбойник догоняет
РАЗБОЙНИК: С сильным противником встретиться рады,

Волшебный мяч получите в награду.   уходит
ВЕСЕЛИНКА: Что- то мы задержались в пути. Давайте дальше поскачем на хопах.
                                     Прыжки на хопах

БАБУШКА- ЗАГАДУШКА: В загадочный лес вы попали сейчас,

Я – бабушка- загадушка, приветствую вас.

Рада я гостей принять и загадки загадать.

ВЕДУЩАЯ: Вы, наверное, уже слышала про то, как злая Простудиха разбросала волшебные мячи? Теперь жители Королевства волшебных мячей болеют. Мы решили собрать все мячи и помочь жителям королевства. Скажите, не попадал ли в ваш лес  один из мячей?

БАБУШКА- ЗАГАДУШКА: Попадал.

Мяч, конечно, я отдам. Но придется потрудиться вам.

Надо в игры поиграть и загадки отгадать.

1. Умею прыгать и катиться,  а если бросят - полечу.

    Кругом смеющиеся лица: все рады круглому … (Мячу)

2. Быстрее ветра игрок несется и мяч в воротах, значит - гол!

И знает каждый, что зовется  игра спортивная... (футбол)

3. Когда апрель берёт свое и ручейки бегут звеня, 

Я прыгаю через нее, а она — через меня.(Скакалка)

4. Под ногами доска, а в руках веревки.

На доске под облака мы взлетаем ловко.(Качели)
5. Ясным утром вдоль дороги на траве блестит роса,

По дороге едут ноги и бегут два колеса.

У загадки есть ответ – это мой … (велосипед)
б. Живёт он на кухне, проворный, худой,

Он пол подметает своей бородой. (Веник)

БАБУШКА- ЗАГАДУШКА: Я не зря вам последнюю загадку про веник загадала.

                        Прокати мяч между кеглями веником
БАБУШКА- ЗАГАДУШКА:  Вот, старушке  угодили и меня повеселили.

Мяч волшебный отдаю, с ним привет ребятам  шлю. 

А теперь путь держите в Разноцветное королевство, там вы найдёте последний четвёртый мяч. уходит
Появляется Простудиха.
ПРОСТУДИХА:  Апчхи! Где это я? Ага! Кажется, Разноцветное королевство. Где-то здесь должен быть волшебный мяч. Вот и он. Не бывать здоровым детям! Пусть все болеют, чихают, температурят… на радость мне – Великой Простудихе!

Убегает, уносит с собой мяч. 

ВЕСЕЛИНКА: Вот и добрались мы с вами до Разноцветного королевства. Но нас, почему- то никто не встречает. Давайте поищем волшебный мяч. 
Ведущая: Как обидно, что нам придется возвращаться без мяча. 

 Появляется Простудиха с волшебным мячом.

ПРОСТУДИХА: Никак не пойму, в чем секрет этого мяча? Может, на него сесть посидеть? (садится). Нет. Может, на голове подержать? Нет. Может, пнуть? (промахивается). Ах, так? Тогда я тебя, дружочек съем! (достает салфетку, бутафорские нож с вилкой). Точно. Съем, и волшебных сил у меня прибавится.

Только Простудиха собирается начать есть…

ВЕСЕЛИНКА: А вот и наш мяч, ребята. Я вижу ты решила им пообедать, Простудиха? Что ж, это правильно. Ведь сила мяча в том, что он несет здоровье. Съешь его и выздоровеешь. 

ПРОСТУДИХА: Фу! (отбрасывает мяч) Не хочу выздоравливать! Хочу болеть и других заражать. Фу-фу на тебя, противный мяч! (обнюхивает себя) Ух, кажись больная. Это хорошо. Побегу в другое королевство, где не любят спортом заниматься. 

Убегает.

ВЕДУЩАЯ: Вот и последний мяч нашелся. Давайте соберём все мячи вместе. За то, что вы помогли жителям нашего королевства, я вас угощу.

                                    угощение

